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os accidentes no son la dnica cau-

sa de que una sonrisa se rompa.

Es muy frecuente que las personas

mayores de 45 afos hayan padeci-
do pérdidas dentarias multiples que, proba-
blemente, han sido reemplazadas mediante
prétesis fijas o aparatologia removible. Al
mismo tiempo, debido al padecimiento de
caries de estos pacientes en su juventud,
sus dientes remanentes, que son los pilares
que sujetan esas protesis, se encuentran
muy restaurados y tienen un riesgo alto
de padecer una fractura radicular. Cuando
uno de los pilares de una protesis extensa
se rompe, se pierden todas las piezas que
la prétesis reponia y se crea una auténtica
emergencia estética y personal, se rompe
la sonrisa. Esto, ademas, para hacerlo mas
grave, siempre ocurre en el momento mas
inoportuno. Los pacientes que sufren este
tipo de complicaciones se sienten despro-
tegidos e inseguros. Hoy, la tecnologia y la
preparacion de equipos multidisciplinares
permite, en centros de vanguardia, dar so-
lucidn a este problema en horas. Vamos a
explicarlo con un ejemplo: El paciente acu-
de a la consulta con una emergencia den-
tal, dos dientes anteriores se han roto y su
protesis que repone incisivos y caninos su-
periores se ha soltado. Apenas se atreve a
salir a la calle. Inmediatamente, se proce-
de al estudio del caso, mediante tecnologia

3D se evalta el hueso disponible, la salud
general y bucal del paciente y los aspec-
tos estéticos. Comienza la preparacion de
las prétesis provisionales implanto-sopor-
tadas y se realiza un estudio de cirugfa vir-
tual, orientada por ordenador. Y, finalmente,

Hoy, latecnologiayla
preparacion permite
darsolucionaeste
problemaen horas

se procede a realizar la intervencidn, en
la que con total tranquilidad y ausencia de
dolor gracias a la sedacion consciente con
anestesia local, se realiza la extraccién de
los dientes rotos, se colocan los implantes
necesarios, se reparan los tejidos dafados
y se reponen los dientes perdidos mediante
una prétesis provisional sujeta a los implan-
tes. En estas intervenciones, en muchas
ocasiones, no se precisan incisiones ni su-
turas, por lo que el postoperatorio es prac-
ticamente indoloro y el resultado estético es
muy bueno. El paciente tiene de nuevo sus
dientes estables y fijos en menos de 24 ho-
ras de la primera visita.



